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KATA PENGANTAR 

Puji syukur penulis panjatkan kepada Allah SWT yang telah memberikan 

rahmat sehingga penulis dapat menyelesaikan penulisan proposal skripsi ini yang 

berjudul “Penambahan Quadriceps Isometrik pada Quadriceps Eksentrik dan Wall 

Squat untuk Meningkatkan Vertical Jump pada Kasus Osgood Schlatter Disease”. 

Proposal ini dibuat sebagai salah satu kewajiban untuk memenuhi salah satu 

persyaratan memperoleh gelar Sarjana Fisioterapi. 

 Penulis menyadari dalam proses penulisan proposal skripsi ini banyak 

mengalami kendala, namun berkat bantuan, bimbingan dan dukungan dari berbagai 

pihak sehingga pada kesempatan ini dengan segala kerendahan hati penulis ingin 

menyampaikan ucapan terimakasih yang sebesar-besarnya, kepada :  

1. Bapak Syahmirza Indra Lesmana, SSt.Ft, M.OR selaku Dekan Fakultas 

Fisioterapi yang memberikan arahan dalam penyusunan proposal skripsi. 

2. Ibu Muthiah Munawwarah, SSt.Ft, M.Fis selaku Wakil Dekan Fakultas 

Fisioterapi yang memberikan arahan dalam penyusunan proposal skripsi. 

3. Bapak Amriansyah Syetiawinanda, S.Ft, M.Or, M.Fis dan Ibu Trisia Lusiana 

Amir, S.Pd, M.Biomed selaku pembimbing yang telah mengarahkan, 

membimbing dalam penyusunan skripsi ini. 

4. Bapak dan Ibu dosen Fakultas Fisioterapi Universitas Esa Unggul yang telah 

memberikan kuliah selama penulis dalam pendidikan. 

5. Ibu, ayah dan saudara/i saya atas dukungan semangat dan kasih sayang. 

6. Senior, sahabat dan semua pihak yang telah membantu penyusunan proposal 

skripsi ini. 

Penulis menyadari proposal skripsi ini tidak luput dari berbagai kekurangan. 

Penulis mengharapkan saran dan kritik untuk perbaikan sehingga proposal skripsi ini 

dapat memberikan manfaat dibidang pendidikan dan penerapan di lapangan serta bisa 

dikembangkan lebih lanjut. 
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